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ПРОГРАММА РАЙОННОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИИ  
 «ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС: ОТКРЫТОСТЬ, ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ, РАЗВИТИЕ» 

5 – 30 НОЯБРЯ 2020 ГОДА 

СЕКЦИЯ ДЛЯ ИНСТРУКТОРОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  
«Современные формы приобщения детей к занятиям физической культурой и ЗОЖ» 

 

Дата, время проведения:  19 ноября 2020 года Место проведения:  дистанционно  

Ссылка на запись/материалы: http://metodika.imc-peterhof.spb.ru/atlas/povyshenie-kvalifikatsi/seminary/arkhiv-

seminary/seminar-fgos  

Модератор: Таяновская Елена Викторовна, методист ГБУ ИМЦ Петродворцового района 

 

Дорожная карта фестиваля «Папа, мама, я – спортивная семья в дистанционном режиме» 

Войтенко Татьяна Сергеевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 6 

  

Квест-игры, как способ активизации двигательной деятельности у детей дошкольного возраста 

Колесникова Марина Сергеевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 15 

  

Педагогический проект для детей старшего дошкольного возраста: «Через комплекс ГТО к здоровому 
образу жизни» 

Лесникова Людмила Валерьевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 30; 

Баранова Наталья Юрьевна, 
воспитатель ГБДОУ детского сада №30 

  

Взаимодействие участников образовательных отношений в детско-родительском проекте «Будь 
здоров, малыш!» 

Макиенко Елена Владимировна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 31; 

Волкова Любовь Алексеевна, 
воспитатель ГБДОУ детского сада №31 

Цивилева Александра Алексеевна, 
воспитатель ГБДОУ детского сада №31 

  

Образовательные терренкуры в ДОУ как условие гармоничного физического развития и приобщения 
дошкольников к ЗОЖ 

Пшеничная Наталья Сергеевна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 5 

  

Современные видео и аудио игры при разучивании танцевально-ритмических движений 

Романова Елена Владимировна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 17 

  

Дни здоровья, как форма приобщения детей к ЗОЖ 

Сакулина Ирина Александровна, 
инструктор по физической культуре ГБДОУ детского сада № 16 
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