
 

Государственное бюджетное учреждение  

дополнительного профессионального педагогического образования 

центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический центр» 

Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Районное методическое объединение старших воспитателей 

дошкольных образовательных учреждений Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Семинар: «ЭФФЕКТИВНОЕ ПАРТНЕРСТВО С СЕМЬЯМИ:  

СТРАТЕГИИ ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ И ПРОСВЕЩЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ»  

 

Тема: «Особенности питания, здорового образа жизни и безопасности 

детей раннего и дошкольного возраста в семье» 

 

Дата,  

время проведения: 

18 декабря 2025 года,  

10.00 

Место проведения: ГБДОУ детский сад №33 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

Участники: Методисты ГБУ ИМЦ Петродворцового района Санкт-Петербурга, 

 Методисты, старшие воспитатели ГБДОУ Петродворцового района 

Цель: повышение уровня профессиональных компетенций старших воспитателей в области 

реализации Программы просвещения родителей  
 

Вступительное слово 
Таяновская Елена Викторовна,  

методист ГБУ ИМЦ Петродворцового района 

Приветствие участников семинара 

Константинова Татьяна Валерьевна, заведующий  

ГБДОУ детского сада №33  

Карлова Ольга Николаевна,  

музыкальный руководитель ГБДОУ детского сада №33  

Воспитанники ГБДОУ детского сада №33 

Представление опыта работы: 

«Компетентный родитель — безопасное детство: 

практики просветительского сопровождения 

семьи» 

 Степкина Маргарита Сергеевна,  

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №33  

«Планета безопасности: вместе теплее» 
Медникова Надежда Вацлавасовна,  

педагог-психолог ГБДОУ детского сада №33  

«Правильное питание — залог здоровья» 
Адонина Анна Владимировна,  

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №10  

«Семья — главный показатель здорового образа 

жизни» 

Павлова Полина Михайловна, 

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №30 

Котова Лариса Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ детского сада №30 

Мастер-классы 

Добро своими руками: «Дерево пожеланий» 

Степкина Маргарита Сергеевна,  

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №33 

Медникова Надежда Вацлавасовна,  

педагог-психолог ГБДОУ детского сада №33 

Создаем вместе: «Тарелка правильного питания» 
Адонина Анна Владимировна,  

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №10 

Семейный маршрут: «На шаг ближе» 

Павлова Полина Михайловна, 

старший воспитатель ГБДОУ детского сада №30 

Котова Лариса Владимировна, 

воспитатель ГБДОУ детского сада №30 

Открытый микрофон Все участники МО старших воспитателей  
 


